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Vatflugefiske

Det traditionella vétflugefisket har under senare &r alltmer kommit i skymundan.
Torrflugefiske och nymffiske har brett ut sig i stéllet. Ibland kan dock vatflugan med sitt ofta
mjuka hackel fortfarande vara outstanding nar det géller att locka fisken till hugg. Jag aker
adrig till fjallen utan en liten ask med vétflugor som Red Tag, March Brown och Black Gnat.
Ibland har de réddat fiskedagen, sarskilt i harrvatten.

Den vanligaste formen vétflugefisket bedrivsi strommande vatten och handlar i princip om att
kasta ut flugan tvérs strémriktningen, eller nagot uppstréms, och Iata flugan folja strommen
nedat och indt den strand man stér pa. Oftast kommer hugget just nér flugan borjar rérasig at
sidan efter den fria driften nedstréms. Detta kan man forstas utnyttja genom att se'till att fa
flugan att vika av just dar man tror, eller vet, att fisken star. Ett fiskesatt som for dvrigt ocksa
passar nymfiske i vissa strommar.

Genom att vatflugan oftast inte ar fortyngd hammas inte flugans rorelse i strommarna. Den
blir darigenom mycket lik en sjunken insekt som féljer med strommen. Da den inte heller &
sarskilt vaflytande befinner den sig oftajust i vattenytan, eller strax under, och kan
darigenom efterlikna en insekt som just &r pa véag att klackas. Dafar fisken bréttom. Méanga
vatflugor ser dessutom ut som agglaggande nattslandor som just dykt ner under vattenytan for
att fasta sina agg palampligt stélle.

Vétflugefisket kan utévas ocksd om man &r en ovan kastare. Linan med flugan kan matas ut i
strommarna och for hand varefter flugan eller flugorna fiskas som vanligt.

Bottenstrukturen —toppen for fisket

Vill man ge sig storre forutséttningar att lyckas med vétflugefisket kan man utgaifran nagra
fakta om vattnet man fiskar i och hur bottenstrukturen ser ut.

Under vattenytan finns sléta bottenpartier uppblandat med stérre och mindre stenar, gropar,
grenar och andratyper av hinder och stromkoncentrerande inslag. Sannolikheten &r rétt stor
att fisken stér dar det &r lite lugnare, alltsa bakom stenar och andra hinder, i groparna och pa
de stéllen dar strommen av nagon anledning stannar av. Kan man hitta dessa platser och
dessutom fa flugan att komma ner i groparna, géra en rundai bakvattnen, félja strommarna
och sa vidare & mycket vunnet.

Manga av dessa foreteelser som doljs under vattenytan kan man listasig fram till genom att
studera vattnet. Strémmarna pa ovansidan ar dock inte alltid desamma som langre ner i
vattenlagren, sdinget & som vanligt nar det galler fiske paforhand bestamt. Det finns dock
nagra tecken man kan leta efter; | ett for Gvrigt oroligt vatten, som tyder pa att det &r stenigt,
kan det finnas blanka flackar av olika storlek dér vattnet synbart & lugnare. Det antyder att
det &r en djupare grop just dér. Fiska av dessa platser noga och géarna djupt. Ibland skapas
mindre bakvatten i dessa gropar sahall koll patafsen for det & inte altid man kan hdlla
perfekt kontakt med flugan nér den plétsligt ror sig mot den vanliga strémmen.
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Blank flack!

Blankflacken fran sidan

Pa motsvarande sétt kan ett lugnt vatten avbrytas av oroligare partier som antyder stenar eller
andra hinder for vattnet. Ocksa dessa platser &r viktiga ur fiskesynpunkt. Generellt kan man
saga att vattnet som stoter pa ett hinder flyttas uppat och gor att en virvel uppstar —en
stérning i ytan. Nér vattnet sedan trycks tillbaka av strémmen kan bakvattnet skapas.
Eftersom vattnet ror sig nedstroms kommer virveln att uppsta en bit nedanfor stenen.
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Strdmmen uppifran.
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Strommen fran sidan.

Om man leker med tanken att man kastat flugan rakt ut Over strommen & en naturlig rorelse
for flugan att skapa en bage som en kvarts varv av en stor cirkel med kastaren som mittpunkt.
Det & denna onaturlighet som ibland gor att fisken ser flugan bland allt annat som rér sig |
vattnet. Strommen paverkar flugan sd att den ror sig hogt i vattnet troligen genom hela bagen.
For att battre mojliggora att man kommer ner till fisken brukar man sétta pa en sjunkande tafs,
ett blyhagel en bit ovanfor flugan, eller fortynga gévaflugan. Det fungerar ibland.

Vid andratillfallen kan det dock vara mer effektivt att fiska mer aktivt. Stanna upp linans
rorelsei sidied genom att menda den, d v sflyttar linbagen som uppstér, eller att vifta ut
ytterligare lina. Detta medfor dessutom att flugan kommer att forandra sin drift bade i sidled
ochi djupled, eftersom den borjar sunkai samma dgonblick som pressen fran strommen
minskar. Pa sa séitt kan man fa flugan att sunka ner i groparna, stanna upp bakom stenarna
och reta fisken genom att en rorel se plotdigt andras.

Utnyttja strommarna

Hogt och snabbt vatten gor att flugan beter sig annorlunda jamfort med en lugnare
vattenforing vilket kan utnyttjas av eller bli en fallafor fiskaren. | det snabba vattnet kommer
flugan att flyta hdgre och rdra sig snabbare och mer okontrollerat. Genom att man mendar
linan sa att man kan lugna ner driften och styra flugan till de platser i strommen som troligen
innehaller fisk kan man avsevéart paverka chansen att fa fisken att ta flugan. Ovan kan man
lasa hur man utnyttjar linan och strommen for att fa flugan att réra sig lugnare, men hur gor
man da om man vill att den skarora sig snabbare?

Né&r man kastat ut flugan i strommen kommer den att flyta fritt salange jag som kastare kan
hallalinan slak. Flugan flyter d& som strémmen for den och hangandei tafsen. | lugn strom
innebér det att flugan &r ganska dod. For att gora flugans drift mer levande kan man forsoka fa
den att réra pa sig genom sma, nétta spotoppsviftningar, eller forsiktiga dragningar i linan.
Varje rorelse flugan gor som forandrar den i forhadllande till strommen gor att vingen och
hacklet pulserar och ger flugan liv, nagot som troligen utl6ser huggreflexerna hos den fisk
som ser den.
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Ett annat knep for att fa flugan att rorasig
lite annorlunda &r att |aggatafsen i ett
halvslag runt kroppen pa flugan.

Den kommer darigenom i stéllet for att
hanga som en dod flugai tafsen att faen
sidgdende aktiv rorel se som inte stammer
helt med strémriktningen eftersom den far
bredsidan mot strommen. Man kan med lite
god vilja havda att flugan simmar.

Kastet &r inte utfiskat forrén flugan har
aterkommit till fiskaren. Det ar |&tt att falla
ini tanken att fisken finns mitt ute i
strommen, men fisken gar dér det finns mat,
och det finns sannolikt lika mycket mat néra
stranderna som ute i strdmmen - kanske mer.
Déarfor ska man fortsétta fiska ocksa sedan flugan kommit in mot den strand dar man stér.
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OBS! Tafsgrovieken 6kad for att synas pa bilden.

Befinner man sig ute pa en udde kan man utnyttja strommen till att reta en eventuell fisk som
stér rakt nedstroms. Det &r inte alltid fisken tar flugan &ven om den ser den. Sarskilt géller
detta laxfisket, eftersom laxen slutar ta nér den gér upp i strommarnafor att leka. Men om
man retar fisken tillrackligt kan den @anda huggai renilska eller for att visa att den bestammer.

Fiska darfor flugan upp mot strommen, slépp den ater nedét i etapper och fiska den sedan
uppat genom strommen igen. Detta kan gott upprepas négra ganger om man fiskar en plats dér
man tror eller vet att det finns en fisk. Fisken blir séllan skramd av flugan, s man kan
upprepa detta att hanga flugan framfoér nosen pa fisken ganska manga ganger innan den flyttar
pasig. Och ofta har den daredan forsokt jag bort den genom att sl& pa den med stjarten eller
hugga efter den. Ibland kan man fatrog fisk pa detta sétt.

Man Okar betydligt sina chanser att fa fisk om man far flugan att réra sig dar man gav vill
och inte bara dar strommarna for den. Ibland stér fisken i strémmen och bara vilar, men mer
oftastar den i stromkanterna och gor sma utflykter till strommen nér det kommer négot &tbart
forbi. Att det ar &bart vet inte fisken forran den provat. Vi ska fafisken att prova ofta.

Vattnets farg och klarhet avgor flugvalet

Va av fluga avgors delvis av vilken farg vattnet har liksom vad strommens botten utgérs av.
Bottnen kan besta av sand, gras och mossa, €ller sten av olika struktur och farg. Ibland &r det
detta som & den bakgrund mot vilken flugan projiceras for fisken. Vid andratillféllen &r det
himlens farg som avgor. Det sager sig galvt att i grumligt vatten maste flugan mérkas mer an
| ett klart vatten. Farg och storlek &r oftast det vi kan spela med.

Om bottenfargen & mork syns forstas en ljus fluga mera och vice versa. Samma sak géller
himlen om flugan fiskas ovanfor fisken. Har finns alltsd ett stort friutrymme for tester. Vi vet
jusdllan hur fisken stér i forhallande till flugans drift genom vattnet.
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Vattnet kan ocksa ha varierande egenférg. | en grumlig strom, eller med humusfargat,
brungult vatten behdver man flugor som syns bra. Det handlar da om gult, orange och rott
men ocksa vitt &r ett braval. Givetvis fungerar ocksa andra farger ibland, men de upplevs
sannolikt som svart. | ett gront vatten, som manga hav och vissa klara dvar, syns grént och
bl&tt bast och langst.

Luftens klarhet avgor ocksa fargvalet. Vid klart vader véljer man samma flugor som i klart
vatten och &r vadret grdmulet méste man se till att flugorna ger tydliga kontraster och ju
morkare desto viktigare med kontrastverkan. | déligt ljus kan fluorescerande farger vara bra.

Dessa fargeffekter & ocksa viktiga om man fiskar djupt. Vattnets farg avgor vilken farg som
syns bast och djupast. Kommer man tillrackligt djupt blir allaflugor svarta eftersom inget ljus
tranger ner. Det bldaljuset ndr langst ner under klara dagar.

Svart fluga pa natten

Det &r ett kant faktum att svarta flugor gar bast pa natten och anledningen &r troligen att fisken
oftast ser flugan mot en inte helt svart natthimmel varfor flugan framtrader rétt tydligt mot
denna. For dvrigt galler ocksa tesen om kontrastverkan, men vid mycket svagt ljus blir allt det
ljusa grétt. Kvéllar, eller inte helt morka nétter kan fluorescerande indag i flugorna vara det
som utléser huggen.

Kastflote och flugor

En typ av vatflugefiske som bedrivsi vissadelar av Norrland och Norge &r en sorts spinnfiske
med kastfl6te och flugkast. Flugkastet ar en tafs dar det bunditsin tre eller flera flugor med ett
par decimeters avstand mellan varje, var och en pasin egen lillatafsbit. Hela flugkastet ar
ungefér en och en halv till tva meter 1angt. Langst ut fasts ett cigarrformat kastflote.

Genom att det & en bravikt pa kastflotet kan man kasta langt och styra flugorna 6ver platser i
dvarna dar man tror att det stér fisk. Genom att ibland veva bakat kan flugorna driva helt fritt
och genom att stracka upp linan kan flugorna placera 6ver stenar i strommen. Detta fiske kan
varamycket effektivt och ge fisk pa stéllen som &r praktiskt taget oméjliga att fiska med

flugspo.

Fiskesdttet & ocksavanligt i §0ar dar man da sakta vevar in flugorna och pa sa sétt ger dem
en rorelse. Man tycker att fisken skabli skramd av plasket fran plastflttet, och de blir de
sakert, men da man kan kasta ganska langt kan man kasta dver och forbi det stélle dér man
raknar med att fisken finns och de ser flugorna forst nar dessa passerar dem pa vag mot land
och kastaren.
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